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   نهًرحهة الإعدادٍةانهغة انفرَسَةاندروش انًقررة فٌ يادة  
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ٌّ الأولانًحتوى انعهًٌ انًطهوب نهفصم   و2024/2025 يٍ انعاو اندراس
ة  \انًا

  انًرحهة الإعدادٍة/ انهغة انفرَسَة : اسى انًقرر وريسِ/انًادة 

  إعدادً   الأول :انصف       Le français à Bahreïn  :اسى انكتاب

انفصم 

 (انوحدة)
عُواٌ اندرش ورقًّ 

انصفحة 

 (إني– يٍ )
انًلاحظات 

 

Unité 1 

Bonjour et 

Bienvenue 

 

Premier contact avec les élèves/ Présentation du programme   

Leçon 1: Bonjour la France 

Découvrir les monuments de France et de Bahreïn  

(lieux, sites, culture …) 

10-12  

 

Découvrir une langue : des mots français  13  

Découvrir une langue : Distinguer le français des autres 

langues.  

13 
 

Alphabet français : Majuscule/ Minuscule  14 
 

Conjugaison : les verbes S’appeler / Avoir au présent de 

l’indicatif. 

14-15 /18 
 

Les voyelles : écrire/prononcer les voyelles 15  

Production : Fiche personnelle (Prénom, nom, âge, 

nationalité, adresse) 

16-17 
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Leçon 3: Je vous présente …. 

Présenter quelqu’un, un ami ….. (voici / c’est …) 

Ecrire et prononcer les consonnes. 

 

19-21 
 

 

Les articles définis : (le/ la/ les)/ 

 les présentatifs : c’est / ce sont  

19 

 

L’accord des adjectifs: masculin / féminin 20  

Le verbe Aimer au présent de l’indicatif 20  

EVALUATION Examen mensuel 
 

 

Unité 2 

En classe 

 

Leçon 1 : Les objets de la classe 

Identifier / Nommer les objets de la classe 

 

26  

Les chiffres de 1 à 10 27  

Le singulier/ Le pluriel (Produire une phrase commençant par : 

Dans mon sac à dos, il y a…… 

27 
 

Leçon 2 : Les consignes en classe 

Comprendre les consignes. 

 

28  

L’impératif en classe. 28  

Les nombres de 11 à 50. 28  

Le verbe « Aller » au présent de l’indicatif 29  

Leçon 3 : Le temps de la classe 31 
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Les jours de la semaine. 

 

Dire l’heure. 32  

L’emploi du temps :  

 Parler de son emploi du temps  

 Les activités et les horaires à l’école. 

 

33-31  

Les nombres de 50 à 100. 32  

Les mois de l’année. 32  

 

EVALUATION 

 

 

Examen 

final/ 

semestriel 
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ٌّ الأولنًحتوى انعهًٌ انًطهوب نهفصم ا و 2024/2025 يٍ انعاو اندراس

 
ة  \انًا

  انًرحهة الإعدادٍة/ انهغة انفرَسَة : اسى انًقرر وريسِ/انًادة 

  إعدادً  انثاٌَ :انصف       Le français à Bahreïn  :اسى انكتاب

انفصم 

 (انوحدة)
عُواٌ اندرش ورقًّ 

انصفحة 

 (إني– يٍ )
انًلاحظات 

 

 

Unité 1 

L’ESPACE 

 

 

Contrôle et consolidation des prérequis  
Test diagnostique au 

début de l’année Contrôle et consolidation des prérequis  

Leçon 1: En ville 

Se situer/ Localiser dans l'espace : 

 Les prépositions à / en/ au/ aux + ville/ pays 

 

12 

15 
 

Localiser dans l’espace : les prépositions et adverbes de localisation (près de, loin de, 

au milieu de, derrière, devant ..) 

 

13 

 

 

Conjugaison/ Le verbe « se trouver » au présent de l’indicatif 14  

Production : décrire son quartier :  

Il y a / il n'y a pas 
16  

Leçon 2 : En route 

-  Nommer les moyens de transport 

- (les prépositions à /en + moyen de transport 

17  

Les interrogatifs (où, comment, est-ce que, combien, qui, quand… )  19  

Conjugaison/ Le verbe « prendre » au présent de l’indicatif. 20  

Production : Indiquer un chemin 22  
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Leçon 3: Dans mon pays et ailleurs 
Parler de sa patrie : Pays/ capitale 
Indiquer son appartenance : être né / vivre à, en, au, aux 

Etre fier de / attaché à 

 

Les adjectifs de nationalité (masculin/ féminin) 

 

 

Le verbe " vivre” au présent de l’indicatif 

- Les prépositions (à, en, au, aux) + nom de ville, de pays 

 

Production: Parler de son pays/quartier 

 

 

EVALUATION 

 

 

23- 27       

 

 

     26  

 

27  

      

       28 

  

Examen 

mensuel 

 

Unité 2 

LE TEMPS 

 

Leçon 1 : Instants de bonheur:  

Présenter un programme de voyage. 
32-33  

Les verbes " voyager" ,"visiter "et" prendre "au passé composé. 34  

Production: Raconter un voyage / Décrire un pays 35  

Leçon 2 : Les saisons 

Le vocabulaire du temps et des saisons (il fait chaud/ froid, beau/ nuages, pluie, 

soleil…….) 

 

 

36-37  

Le verbe" faire "au présent de l’indicatif. 37  

Production: Décrire sa saison préférée. 39  
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Leçon 3 : Saisons et santé 
- Vocabulaire de l’état de santé (fatigué, enrhumé, grippe, toux, / Avoir mal à, au, 

aux / Etre en forme, en bonne santé …..)  

- Les impressions (joyeux, heureux, triste, mal à l’aise) 

 

 

 

40-41 
 

Les professions en médecine (masculin/ féminin)  40  

Le verbe" se sentir "au présent  42  

Production: Décrire son état de santé. 43  

Exercices de révision  Voir cahier 

d’exercices 

EVALUATION 

 

 

 
Examen final 

 
ا  ة \انً
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ٌّ الأولانًحتوى انعهًٌ انًطهوب نهفصم   و2024/2025 يٍ انعاو اندراس
ة  \انًا

  انًرحهة الإعدادٍة/ انهغة انفرَسَة : اسى انًقرر وريسِ/انًادة 

  إعدادً  انثانث :انصف       Le français à Bahreïn  :اسى انكتاب

انفصم 

 (انوحدة)
عُواٌ اندرش ورقًّ 

انصفحة 

 (إني– يٍ )
انًلاحظات 

 

Unité 1 

HABITAT 
 

Contrôle et consolidation des prérequis  
Test diagnostique au 

début de l’année Contrôle et consolidation des prérequis  

Leçon 1: Ma maison 
Parler de sa maison : les types de logement (villa, appartement, chalet 

…)  

Identifier et nommer les constituants d’une maison (chambre, salon, 

salle à manger, cuisine..) 

 

 

13-15 
 

L’adverbe de lieu Y 

Les nombres ordinaux 

15-16  
 

L’interrogation : (Quel / Quelle/ Quels/ Quelles) 18  

Conjugaison : les verbes « acheter » et «louer » au présent 17  

Production : Décrire sa maison 19  

Leçon 2 : Le mobilier de ma maison 

Présenter le mobilier de la maison : nommer les meubles/ les accessoires 

(table, commande, lit, fauteuil, armoire, rideau, miroir, tapis …) 

 

20-21  

Le masculin/ le féminin des adjectifs qualificatifs 

Le singulier/ le pluriel des noms. 

21 
 

Conjugaison : Les verbes « venir »/ « devenir » au présent de l’indicatif 22  
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Production : Décrire le mobilier de sa maison 24  

Leçon 3: Ma chambre 

- Vocabulaire : Décrire sa chambre (en quel étage, propre, organisée, 

ensoleillée, confortable, décorée) 

- La comparaison 

 

25-26 

 

28 

 

Les verbes « ranger », « nettoyer », « placer », « décorer » … au passé 

composé. 

 

27  

Production: Décrire l’état de sa chambre 29  

EVALUATION  
Examen mensuel 

 

Unité 2 

NOURRITURE 

Leçon 1 : Faire les courses 
Présenter les repas : Identifier/ nommer les produits alimentaires. 

Commander/ demander (je voudrais/ je cherche …) 

35-33  

- Les verbes : Acheter / Apporter à l’impératif 

- Donner un conseil : il faut+infinitif 

36 
 

Production: Rédiger un mail décrivant ses habitudes alimentaires 38  

Leçon 2 : Ma recette préférée 
- Parler de sa recette préférée : (lister les ingrédients/ Décrire les étapes de 

préparation) 

- L’impératif des verbes casser/ mettre/ cuire/ verser 

 

39 
 

Vocabulaire de la cuisine et des ustensiles : (couteau, mixeur, fourchette, 

cuillère, bol, poêle, moule, saladier, batteur …)   

41 
 

Les adverbes en « ment » : Adjectif/ Adverbe 40  

Les partitifs : du / de la / de l’/ des 40  

Production: Rédiger une recette (ingrédients, préparation ..) 

Maîtriser l’emploi  des articulateurs d’énumération : (D’abord / Ensuite / Après 

/Enfin) 

 

43  
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Leçon 3 : Allons au restaurant 
Présenter un menu/ Parler de son plat préféré 

Vocabulaire : (menu, carte, entrée, suite, plat principal, dessert, boisson, 

serveur, client, addition..) 

Apprécier un plat : (bon, sucré, salé, amer, épicé, délicieux..) 

 

 

46 - 45  

- Les conjonctions de coordination : (mais, ou, et, ni, car, donc) 

- Les pronoms possessifs 

 

48 
 

Les verbes « aller », « arriver », « rester, « venir » au passé composé   47  

Production: Décrire son plat préféré 49  

EVALUATION 

 

 
Examen final 

 
ا  ة \انً
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   نهًرحهة انثاَوٍةانهغة انفرَسَةاندروش انًقررة فٌ يادة  

 ٌّ .و2024/2025نهفصم الأول يٍ انعاو اندراس  
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ٌّ الأولانًحتوى انعهًٌ انًطهوب نهفصم   و2024/2025 يٍ انعاو اندراس
ة  \انًا

  113فرٌ / انهغة انفرَسَة : اسى انًقرر وريسِ/انًادة 

  ثاَوً  الأول  :انصف       Le français à Bahreïn  :اسى انكتاب

انفصم 

 (انوحدة)
عُواٌ اندرش ورقًّ 

انصفحة 

 (إني– يٍ )
انًلاحظات 

Unité 1 

Bonjour 

les 

langues 
 

 

                             Contrôle et consolidation des prérequis 

 Test diagnostique au 

début de l’année 

 

Leçon 1: La langue arabe 
La langue arabe et le sentiment d’appartenance 

10-11 
 

Reconnaître la place de la langue arabe 

dans le monde. 

11-13 
 

Lecture : Lire et comprendre un dialogue 12-13  

L’expression de la cause (comme, puisque) 13  

Exercices sur l’expression de la cause 

Distinguer la cause de la conséquence 

Production de phrases contenant un rapport de cause 

13-14 

 

Les mots français d’origine arabe. 

Mots arabes et leur équivalent en français. 
15-16  

Production : Rédiger un paragraphe justifiant son amour de la langue arabe 17  

Leçon 2 : Les langues étrangères 

Pourquoi apprendre les langues étrangères 

Reconnaître les spécificités (phonétiques, lexicales, grammaticales) de 

différentes langues. 

 

 

19  
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- Synonymes/ Antonymes 

- Traduire des mots (Arabe, français, anglais) 

23 
 

Lecture : Texte sur l’importance du bilinguisme 27  

Les outils de comparaison/ Exercice de production (comparaison entre les 

langues) 

22 
 

 

Production : Rédiger un paragraphe sur les langues étrangères : Quelle langue 

préfères-tu ? 

27 
 

Leçon 3: Le français 
- Justifier son choix, son amour de la langue française 

 

28  

Découvrir la langue et la culture françaises. 

Ecouter des morceaux d’anthologie en français 

(textes, saynètes, sketches, pages de BD) 

 

28-29  

-  Les registres de langue : registre courant et registre 

familier. Exercices. 

 

30-32 
 

Le monde francophone  33                

Production : Rédiger un paragraphe sur l’amour/  l’apprentissage de la langue 

française. 

 

36  
 

 
Evaluation 

 
 Examen final 

 
ا  ة \انً

 


